
 
 
 
 
 

Christa Ohlsen 
Fachwart Gerätturnen weiblich 

 Januar 2023 

Ausschreibung 
 

Kreismeisterschaften 2023 
Wahl-4-Kampf 

___________________________________________________________________________________________________ 

Veranstalter:  KTV Lübeck 
 
Termin / Ort:  Samstag, 11. März 2023 Willy-Brandt-Halle, 23568 Lübeck, Krümmling  

 
Zeitplan:  Aufbau       9:00 Uhr 

Einturnen:    10:00 Uhr 
   Wettkampfbeginn:   11:00 Uhr 
   Siegerehrung:    16:00 Uhr 

Sollten die Meldezahlen es erforderlich machen, wird der Wettkampf in zwei 
Durchgängen geturnt. Der Zeitplan wird dann entsprechend ausgeweitet!  

    
Wettkampf:  Jg.   Jahre    P-Stufen  
 2014 / 2015    8 / 9     5 bis 7  (Jg. 2015 ohne Qualifikation) 
 2012 / 2013  10 / 11    5 bis 8  Am Sprung können in den  
  2008 - 2011 12 - 15  5 bis 9    P-Stufen 5, 8 und 9 beide 
 2006 / 2007 16 / 17  6 bis 9   Alternativen geturnt werden.

 2005 u. älter 18 u. älter 5 bis 9   
 Die Wettkämpfe werden jahrgangsweise gewertet. Die Jahrgänge 2005 u. 

älter werden, den Frauenklassen entsprechend, zusammen gewertet. 
 
Geräte: Tisch P5 Hocke: 8 bis 11 Jahre   1,10m   // 12 Jahre u. älter   1,20m 

P5 Alternative: Überschlag in die Rückenlage auf 1,05m hohen Aufbau  
(3 Kastenteile 0,70m, 1 Weichboden 0,30m, 1 feste Matte für Stütz 5cm) 
Tisch P6: alle Jahrgänge 1,10m   // P7 – P8 – P9: alle Jahrgänge 1,20m 
Stufenbarren Höhe 1,75 / 2,55 m Messung ab Boden 
Reck   Es kann auch am unteren Barrenholm geturnt werden.  
  Eine Mattenunterlage zum Höhenausgleich ist erlaubt. 
Balken Messung ab Boden  8-11 Jahre      1,00 m  
      12 Jahre u. älter:  1,10 m 
  Mattenunterlage 8 bis 20 cm (Ausrichter abhängig) 
  für Abgang Weichboden / für Aufgang zusätzliche Matte erlaubt 
Boden 12 x 12 Bodenfläche ohne Unterkonstruktion 

 
   Musiken:  Die Pflichtmusiken stellt der Ausrichter zur Verfügung. 
   Eigene Musiken auf CD oder Stick im Standard-Audio-Format (kein MP3). 
 

Startgeld:  5,00 € pro Teilnehmer, in bar vor Wettkampfbeginn zu bezahlen. 
 
Meldungen: Bis Freitag, 24. Februar 2023 (Eingang!!!) ausschließlich auf  

KTV-Meldebogen an: Christa.Ohlsen@t-online.de  
Innerhalb von 4 Tagen nach Meldeschluss sind Nachmeldungen (doppeltes 
Meldegeld) und Abmeldungen (ohne Zahlung des Meldegeldes) möglich! 
Die gemeldeten Turnerinnen benötigen zum Meldetermin eine  
DTB-ID Nummer und eine gültige Jahresmarke Gerätturnen Einzel! 
Jeder Verein muss einen Helfer (mindestens 14 Jahre) für die 
Ablauforganisation namentlich mit melden! 

  
Haftung: Zu Lasten der meldenden Vereine 
 
Datenschutz: Mit der Meldung erklärt sich die Turnerin bzw. deren Erziehungsberechtigter  
einverstanden, dass persönliche Daten (Name, Vorname, Jahrgang), Ergebnisse sowie Foto- und 
Filmaufnahmen, die in unmittelbarem Zusammenhang mit der Teilnahme am Wettkampf stehen, für 
redaktionelle Zwecke veröffentlicht werden. 
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